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DES NOUVELLES  

 
 
 

 

Printemps / Eté 2026 

- 11ème parution - 
 
 
Chers amis de l’Association St-Germain-des-Prés – Tokombéré, 
 
Nous vous adressons cette 11ème 
Lettre semestrielle « Printemps – 
Eté 2026 » pour vous apporter 
« DES NOUVELLES » de la paroisse 
Saint-Joseph de Tokombéré en 
liens de fraternité avec la paroisse 
Saint-Germain-des-Prés, et vous 
transmettre les remerciements très 
sincères de nos amis camerounais 
pour votre fidèle soutien. 

Notre assemblée générale 
annuelle se tiendra le mardi 30 
juin 2026 de 18h à 19h (Salle 
Casimir, 9 rue de l’Abbaye, Paris 6ème). 

Nouvellement nommé curé de 
la paroisse Saint-Joseph, le père 
Alphonse Nakima a célébré en 
décembre dernier son premier 
Noël à Tokombéré. 

Fidèle à la tradition, il a participé au 
« Noël des enfants », un temps de 
rencontre qui a réuni environ 800 
enfants du secteur Molko et 1000 
enfants du secteur du Centre de 
Tokombéré pour une réflexion sur 
le sens de la naissance de Jésus 
pour notre humanité. Après une 
catéchèse sur l’évangile du Mystère 
de l’Incarnation de Jésus, sa 
naissance et sa mission dans le 
monde, les enfants et leurs 
accompagnants ont échangé sur 
comment accueillir cette lumière 
du Christ et quel sens donner à 
notre vie avec Jésus, en famille et 
en communauté. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce « Noël des enfants » 2025 s’est 
poursuivi par des jeux, des 
concours de danse, des questions-
réponses sur la Nativité de Jésus. 

La rencontre s’est conclue par un 
repas communautaire qui a réuni 
enfants et adultes dans un cadre 
joyeux et fraternel. 

La messe de Noël a été célébrée 
par le père Alphonse Nakima avec 
les fidèles des secteurs du Centre, 
de Molko, de Saint-Paul (Mboko et 
Guemzek), de Mouyang et de 
Mada. 

Le père Augustin Oumar, 
aumônier du projet Jeunes, a 
célébré Noël avec les paroissiens 
du secteur du Plateau. 

Trente-cinq enfants de moins de 
cinq ans ont reçu le baptême à 
l’occasion des fêtes de Noël 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la fin mars, la paroisse Saint-
A la fin mars, la paroisse Saint-
Joseph de Tokombéré est 
entrée dans la Semaine Sainte 
avec la célébration du dimanche 
des Rameaux et de la Passion.  

 

Noël des enfants 2025 
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Après une catéchèse au ‘‘petit 
marché’’, toute la communauté 
paroissiale s’est rendue en 
procession jusqu’à l’aire de prière. 

 
 

Lors de la célébration du Jeudi 
Saint, le rituel du lavement des 
pieds a rappelé aux fidèles que 
nous sommes tous appelés à nous 
mettre au service les uns des autres. 
L’assemblée s’est ensuite répartie 
en petits groupes constitués en 
fonction de l’affinité ou de 
l’appartenance à un mouvement, 
une association ou une famille, 
pour la veillée de prières et 
d’adoration du Saint Sacrement. 

 

Le Vendredi Saint, les fidèles ont 
participé au Chemin de croix qui 
mène de la première station au 
sommet de la colline Baba Simon 
jusqu’à la 14e station en paroisse. 

L’après-midi a été consacré à la 
Passion du Christ. Comme les 
années précédentes, l’arrestation, 
les souffrances et la mort de Jésus 
sur la Croix ont été mises en scène 
et interprétées par des jeunes-
hommes et jeunes-femmes de 
Tokombéré. 

Nous reproduisons ci-dessous le 
témoignage de Mme Nathalie 
Adama, sur les journées du Samedi 
Saint et du dimanche de Pâques. 

« Le Samedi Saint a été consacré 
à la méditation de la passion 
du Christ, et à la préparation 
des candidats au baptême 
(recollection). La belle célébration de la 
veillée pascale a commencé à 20 heures. Le 
grand tambour a retenti, puis l’acclamation 
du grand Alléluia suivie des cris de joie, 
annonçant la résurrection du Christ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche de Pâques, jour de fête 
et de joie, le grand jour, la célébration a 
débuté à 9 heures avec la liturgie de la 
Parole puis le baptême de 232 adultes et 
jeunes-gens. La fête était belle, émouvante 
avec des réjouissances dans les quartiers. 
Que le Christ ressuscité nous éclaire et 
nous accompagne toujours dans tout ce 
que nous faisons. » 

Une messe d’action de grâce 
pour sœur Catherine Saham a 
été célébrée le dimanche de 
Pentecôte par Mgr Bruno Ateba 
Edo, évêque du diocèse de Maroua 
Mokolo. 

Les élèves du lycée-collège 
Baba Simon ont participé le 6 
mars 2026 aux actions de 
promotion de la culture 
traditionnelle lors de la Journée 
internationale de la langue 
maternelle. Au programme : danses, 
chorégraphies, saynètes et partage 
de plats cuisinés. 

Ils ont également participé aux 
journées portes ouvertes du lycée 
technique de Tokombéré dans le 
but de renforcer la collaboration 
entre les deux établissements. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le projet Jeunes associe le Foyer 
des jeunes de Tokombéré, les 
groupes des Copains du monde, 
les élèves des écoles primaires et 
les servants de messe. Il permet 
aux jeunes gens de Tokombéré, 
sans distinction d’origine ou de 
religion, de pratiquer des activités 
sportives ou culturelles et de 
bénéficier d’un soutien scolaire. 

Le projet a également une vocation 
spirituelle. Son aumônerie est 
animée par le père Augustin 
Oumar pour le Foyer des jeunes, le 

Chemin de croix 2026 
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père Michel Bava pour les écoles 
primaires et la sœur Catherine 
Saham pour les groupes des 
Copains du monde. 

En mars, l’aumônerie du Foyer des 
jeunes a ainsi organisé une 
récollection qui a rassemblé 87 
jeunes venus de tous les secteurs 
de la paroisse Saint-Joseph, pour 
prier et méditer. 

L’enseignement du père Augustin 
a porté sur le thème du silence dans 
la vie d’un homme ou d’une 
femme et sa relation avec Dieu : 

face à un monde envahi par le 
bruit, savoir prendre un ‘‘temps de 
désert’’ et préserver des moments 
de silence, pour mieux se connaître 
et entrer en contact avec Dieu. 

Les activités sportives ont 
également pleinement leur place au 
sein du projet Jeunes, dans une 
perspective éducative et sociale. A 
ce titre, le ping-pong est un des 
sports favoris des jeunes, filles et 
garçons : un espace de quelques 
mètres, une table, deux raquettes et 
quelques balles suffisent… 

Les jeunes se retrouvent pour 
s'entraîner, améliorer leur 
technique de jeu et se lancer des 
défis amicaux, dans une ambiance 
conviviale. 

Le ping-pong, que chacun peut 
pratiquer quel que soit son niveau 
ou sa condition physique, est 
apprécié pour sa capacité à fédérer 
les personnes et favoriser la mixité, 
apprendre le respect des règles 
dans la victoire comme dans la 
défaite, développer la patience du 
jeu et la concentration. 

 
 
Bien fraternellement, 
Jean-Louis Mahu, Président, Jean-Marie Chapron, Vice-Président, Xavier Journoud, Trésorier. 

Étienne de Pontevès, Président d’honneur / Patrice Rousseau, Trésorier d’honneur. 
 

 

Prière pour obtenir la béatification du Vénérable Baba Simon 
 

.  
Vénérable Baba Simon 

 
Dieu notre Père, 

Tu as choisi Simon Mpeke pour en faire un Prêtre de ton Fils. 
 

A l’écoute de ta Parole et par amour de ses frères, il a laissé sa famille et ses amis 
pour annoncer la Bonne Nouvelle dans les montagnes du Nord-Cameroun. 

 
Avec patience et sans compter, il a donné toute sa vie 

pour que la Parole de Jésus retentisse au cœur des traditions locales. 
 

A son intercession, accorde-nous un signe pour qu’un jour 
l’Eglise tout entière chante ta gloire en Baba Simon. 

 
Nous te le demandons par Jésus-Christ, ton Fils et notre frère pour les siècles des siècles. Amen ! 

 
Imprimatur : Ph. Stevens, évêque émérite de Maroua-Mokolo  
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SYNTHÈSE DES COMPTES 2025 ET PRÉVISIONS 2026 
 

Les comptes de notre association au titre de l’exercice clos le 31 décembre 2025 seront mis à disposition par 
notre trésorier lors de l’assemblée générale annuelle qui se tiendra le mardi 30 juin 2026 à 18 heures, 
salle Casimir au 9, rue de l’Abbaye 75006 Paris. Ci-dessous, un extrait des chiffres significatifs du budget 
réalisé 2025 et du budget prévisionnel 2026. 
 
I. Ce que nous avons réalisé avec vos dons en 2025 selon la demande locale de la paroisse St-Joseph : 
 

Ressources financières 2025 

Report du déficit de l’année 2024 - 993,48 € 

Cotisations et dons 2025 12.380,00 € 

Subventions 509,00 € 

Quêtes dominicales 246,50 € 

Prélèvements sur les réserves 10.000,00 € 

Total des ressources financières : 22.142,02 € 
 

Dépenses 2025 

1. Contributions totales selon la demande de la paroisse St-Joseph : 16.650,00 € 

1.1 Projet pastoral d’un montant de 4.810 € :  

Charges de la mission (participation à l’entretien des locaux) 3.810,00 € 

Aide aux catéchistes (formation, entretien des vélos…) 1.000,00 € 

1.2 Projet global de développement d’un montant de 11.840 € :  

Promotion féminine (contribution au Centre de formation de la femme) 865,00 € 

Foyer des jeunes (contribution au fonctionnement) 3.000,00 € 

Chantiers de vacances (pour les élèves défavorisés du collège Baba Simon) 7.975,00 € 

2. Frais divers (reprographie, envois postaux, frais bancaires…) 2.753,09 € 

Total des dépenses : 19.403,09 € 
 

Excédent à reporter en 2026 : 2.738,93 € 

 

Les réserves de l’association sont placées sur un livret A. Les produits financiers des réserves, d’un montant 
de 294,66 € pour l’année 2025, ont été crédités sur le livret A. Après prélèvement de 10.000 € en 2025, le 
montant des réserves est de 12.313,91 € au 1er juin 2026. 
 
II. Ce que nous avons prévu avec vos dons en 2026 selon la demande locale de la paroisse St-Joseph : 
 

1. Projet pastoral pour un montant total de : 2.345,00 € 

Charges de la mission (participation à l’entretien des locaux) 1.845,00 € 

Aide aux catéchistes (formation, entretien des vélos…) 500,00 € 

2. Projet global de développement pour un montant total de : 7.318,00 € 

Promotion féminine (contribution au Centre de formation de la femme) 768,00 € 

Foyer des jeunes (contribution au fonctionnement) 2.075,00 € 

Chantiers de vacances (pour les élèves défavorisés du collège Baba Simon) 4.475,00 € 

Total du budget prévisionnel : 9.663,00 € 
 


